?’é 30 Octubre 2016
f St. Joan de Mediona

S SENGLARS MEDIONA

IX Gran Ruta
Serres de Mediona

Trobada
Zona esportiva S1. Joan de Mediona INSCRIPCIONS:
Recorreguts i desnivell Inscripcié fins eddla 27110) | 15€
E:url. "anm i 125:"‘“ dmmn {2 E'.'IluElﬂElr'nE-l‘llE_:l Mg &5 l'E'd'E'.ErEl'I |ﬂEﬂ-r1Flﬁ:|ﬂE El dia de IE cursa
Ularg: 65km i 2050m desnivell (3 avituallaments)
El recormegut s'haura de seguir amb GPS. El track
Imprescindible  presentar  la  lNicéncia

estara disponible a la web 2 dies abans de la cursa.
taderativa AN6.
Horaris

Recollida dorsals de 7:30h a 8:30h. Sortida a les 9h. En cas da no tenir llicéncia federativa el preu

de la asseguranca per al dia de cursa serd

Premis I'establert par la FCC.

Trofeu als tres primers classificats de cada categoria.
Sorleig de matarial entra tols els participants. Més inf e

www_ senglarsmediona,cat
larsmediona®gmail.co
649 354 2101 626,226,969

Dimar amb fideuada par loks als participanis al acabar la
cursa. El prau del dinar pels acompanyants sara de 5€. t-ii"‘ﬂ
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